
Curriculum Vitae 
 Maria Luana Serafino 

 
La sottoscritta Maria Luana Serafino, ai sensi degli art.46 e 47 
DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed 
integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, 
dichiara sotto la propria responsabilità 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 
Nome  Maria Luana Serafino 
Data di nascita  5/12/1978 
Nazionalità  Italiana/Svizzera 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  
 
Dal 2015   Libera professione – Psicologa e Psicoterapeuta del la 

Gestalt 
   
  • Attività clinica in ambito privato - Psicoterapia personale e di coppia, 

• Attività di sostegno ai malati SLA e ai loro familiari; 
• Posizione ricoperta in qualità di Psicologo nel progetto: assistenza 

domiciliare ai malati di SLA e alle sue famiglie per l’apertura di un 
servizio della Città di Cesena in collaborazione con AssiSLA; 

• Attività di creazione di un progetto di consulenza e assistenza 
nell’elaborazione del lutto in collaborazione con la Prof.ssa Paola 
Bastianoni e l’Università di Ferrara, nella città di Cesena. 

 
Da Gennaio 2013 al 2015  Libera professione come Psicologa e Psicoterapeuta in 

supervisione 
   
 
 
 
 

 • Attività clinica in ambito privato - Psicoterapia personale e di coppia; 
• Posizione in qualità di Psicologo per la creazione di un percorso di 

assistenza alle donne vittime di maltrattamento e violenza psicologica; 
• psicologica a Posizione in qualità di Psicologo nella creazione del 

Progetto ICARO, assistenza persone con difficoltà economiche; 
 

Da Gennaio 2012 al 2015  Tirocinio professionalizzante - Psicologa specializ zanda in 
Psicoterapia  
c/o U.O. Neuropsichiatria Infantile di Cesena 

  Tutor: Ombretta Suzzi – Psicologa Psicoterapeuta 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Colloqui clinici, psicodiagnostici individuali, colloqui di consulenza e 
supporto psicologico rivolto ai minori e alle famiglie, colloqui con le 
istituzioni scolastiche, partecipazione all’equipe interdisciplinare; 

• Somministrazione di test qualitativi ai minori e stesura relazioni; 
 

 



 
Da Gennaio 2009   Impiegata – Ufficio Acquisti e Contratti  

c/o Start Romagna Spa 
   
Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Contatto con i fornitore e consulenti. 
• Stesura contratti di fornitura e servizi al di sotto delle soglie 

comunitarie; 
• Indizione gare soprasoglia per forniture di beni e servizi. 

 
Ottobre 2006 – Agosto 2009  Educatrice comunità per minori  

c/o ALIANTE Coop Sociale, MO 
   
Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Funzioni d cura presso la struttura con minori dai 13 ai 18 anni 
• Programmazione dei singoli interventi educativi (PEI), responsabile 

della loro verifica e della valutazione globale dei processi in atto 
attraverso incontri settimanali di coordinamento con l'intera equipe. 

• Rapporti con le scuole. 
• Rapporti con i Servizi Sociali. 
• Svolgimento delle funzioni di cura rivolte alle ragazze presenti nella 

struttura: cura e sostegno emotivo e relazionale. 
• Supervisioni con cadenza quindicinale sui casi e sulle dinamiche 

relazionali condotte da uno psicologo esperto di Comunità. 
  
2003 -2004  Direttore organizzativo e di promozione compagnia t eatrale 

c/o Lady Godiva Teatro - RA 
   
Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Contatto con i direttori artistici e gestione dell’ufficio stampa 
• Promozione e vendita degli spettacoli presso i teatri e le manifestazioni 

teatrali in Italia. 
• Attività di promozione ed organizzazione per la compagnia teatrale 

   
2000 – 2001  Organizzazione e promozione di seminari sull’Abuso 

all’Infanzia 
  Collaborazione con il C.I.S.M.A.I. e la Facoltà di Psicologia dell’Ateneo di 

Bologna. 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Progettazione, attivazione e promozione dell’evento 
• Coordinamento del gruppo di lavoro 
• Mansione di segreteria e produzione della documentazione 

 
 
2000 – 2002  Tutor per ragazzi/e delle scuole medie inferiori  
  Il Cerchio Magico – Società di servizi per i processi partecipati – Cesena 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Tutor per bambini segnalati dalle scuole per disagio scolastico e/o 
familiare all’interno del progetto territoriale di prevenzione della 
dispersione scolastica 

• Mediatore scuola – famiglie  
• Sostegno scolastico ed educativo domiciliare per i minori 

 
 

ESPERIENZE EXTRA 
LAVORATIVE  
 
 



2000 – 2004  Rappresentante degli studenti in Consiglio Studentesco  e in 
Consiglio di Facoltà 

  Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Partecipazione alle riunioni di Consiglio Studentesco 
• Lavoro di gruppo per la valutazione delle variazioni ai programmi di 

Studio dell’Ateneo di Bologna durante il passaggio dal Vecchio al 
Nuovo Ordinamento degli Studi 

 
 
2000 – 2004  Vice Presidente dell’Associazione Studentesca Analy sis – 

Psicologia 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 
 
 

 

 • Gestione delle Risorse Economiche ed umane dell’Associazione 
• Organizzazione e promozione di eventi in collaborazione con altre 

realtà Associative 
• Contatto e collaborazione con il Comune di Cesena, Ser.in.ar, 

l’Università di Bologna 
• Sviluppo di skills per il lavoro in team  
• Mansioni di segreteria e contabilità interna 

 
PERCORSO FORMATIVO 
 
2017  Perfezionamento: “Comprendere e sostenere il lutto nei 

contesti attuali”                                                                                                   
c/o AFPP - Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica 
 

2015 
 
 
 
 
 
 
2006 

 Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt                                           
c/o IGRO – Istituto Gestalt della Romagna 
Tesi:  Danzare le molteplicità. Esprimere sé stessi è come dar forma ad unop 
spettacolo. 
Caso clinico:  Il cespuglio di more. Dai graffi alla consapevolezza. 

 
Abilitazione alla professione di Psicologo  
c/o l’Ateneo di Bologna 
 

2005  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  con voti 108/110    
Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Psicologia - Cesena  
Tesi:  “Storie di emigrazione. Approccio narrativo e costruzione di 
appartenenze. Una lettura dei Tourning point nelle autobiografie di italiani 
emigrati in Svizzera” 
Relatrice:  Prof.ssa Paola Bastianoni 

 
1997  Diploma Liceo Scientifico conseguito con voti 52/60  
  Institut Montana Zugerberg (ZG) 

 
 
 
 



ALTRE QUALIFICHE  
 
 
2009 

  
 
 
Conseguimento della qualifica di “Riabilitatore per  mezzo del 
cavallo” – M.R.G.C. (Metodo di riabilitazione globa le a mezzo 
del cavallo) 

Istituto di formazione  Scuola Nazionale Specializzazione A.N.I.R.E 
 

Abilità acquisite  • Acquisizione di competenze metodologiche e applicative e conoscenze 
teorico - pratiche necessarie nella pratica della riabilitazione per mezzo 
del cavallo (Ippoterapia) 

 
2009  Conseguimento qualifica di  “Clown Dottor e”  
Istituto di formazione 
 

 Associazione “Aquilone di Iqbal” (l’associazione Aquilone di Iqbal è tra i soci 
della Fnc  - Federazione Nazionale Clown Dottori) 

 
2008  Comunicazione grafica secondo il Modello Bruno Muna ri 

Laboratorio “Giocare con l’arte” c/o MIC – Museo Internazionale delle 
ceramiche di Faenza 

   
Abilità acquisite  • Corsi di Grafica Livello Base e Livello Avanzato. 

• Laboratorio di comunicazione visiva su contenuti e aspetti di gestione 
dei tempi, degli spazi e degli adattamenti per le diverse età dei bambini 
che si desidera coinvolgere. 

 
2008  Training di formazione alla codifica del “Laousanne  Triadic 

Play” 
Istituto di formazione  Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione – Padova 

 
Abilità acquisite  • Capacità di osservare e valutare il funzionamento familiare 

evidenziando limiti e risorse dei singoli componenti e del sistema 
familiare in generale;  

• Capacità di codificare lo strumento e di utilizzarlo per le sue molteplici 
potenzialità in diversi ambienti: nel sostegno alla genitorialità, nel 
processo diagnostico, nelle mediazioni familiari 

 
 

L INGUE STRANIERE 

 

  Italiano / Tedesco 
Madrelingua 

 

  Inglese 
  Scolastico 



  

CONOSCENZE 
INFORMATICHE 
 

  
 
Buona conoscenza di:  

• sistema operativo Windows 10 
• principali programmi Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook) 
• Posta elettronica e Internet 
• Piattaforma MySap per l’applicativo CRM 
• Programma FreeHAnd 

 
 

PROFILO PERSONALE   Mi ritengo una persona affidabile, dinamica e solare con spiccate capacità 
organizzative e relazionali, forte attitudine al lavoro d’equipe e al lavoro per 
progetti. 
  

INTERESSI E PASSIONI 
PERSONALI 

 La danza e le musiche popolari del Sud sono la mia passione da sempre.                      
Dal 2009 conduco corsi, seminari e Workshop di Pizzica Pizzica e realizzo 
spettacoli di danza/teatro, coniugando la passione della danza con quella per il 
teatro, che pratico dai primi anni dell’Università. 

 
 
 
Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi del d.lgs. n.196/2003 della normativa vigente del GDPR 
679/16,che i dati personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici esclusivamente nell’ambito 
del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e per tutti gli adempimenti connessi. Il 
sottoscritto acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dell’Università di Ferrara. 

 
Cesena 8/10/2018               Firmato  
         Maria Luana Serafino 
 


